
 

  
 
 

 
 

 

  

 

Psychotherapie am Theaterplatz, Theaterplatz 3, 52062 Aachen 

 

 
Patienteninformation zum Datenschutz 

 
Liebe Patienten, der Schutz Ihrer personenbezogenen Daten ist uns sehr wichtig. Hiermit möchten wir Sie 
über die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten durch unsere Praxis und die Ihnen nach dem 
Datenschutzrecht zustehenden Rechte informieren. 
 
Wer ist für die Datenverarbeitung verantwortlich? 
Verantwortlicher für die Datenverarbeitung ist die „Psychotherapie am Theaterplatz" - Praxisgemeinschaft 
für Verhaltenstherapie (Theaterplatz 3, 52062 Aachen). 
 
Für welche Zwecke und auf welcher Rechtsgrundlage werden Daten verarbeitet? 
Wir verarbeiten Ihre personenbezogenen Daten unter Beachtung der Bestimmungen der EU-Daten-schutz-
Grundverordnung (DS-GVO), des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG) sowie aller weiteren maßgeblichen 
Gesetze. 
In erster Linie dient die Datenverarbeitung der Durchführung der Therapie bzw. des Behandlungsvertrages. 
Um Ihnen unsere damit verbundenen Leistungen anbieten zu können, verarbeiten wir personenbezogene 
Daten auf Basis folgender Rechtsgrundlagen: Einwilligung (Art. 6 Abs. 1 lit. a) DS-GVO); zur Erfüllung von 
Verträgen (Art. 6 Abs. 1 lit. b) DS-GVO; auf Basis einer Interessenabwägung (Art. 6 Abs. 1 lit. f) DS-GVO); zur 
Erfüllung einer rechtlichen Verpflichtung (Art. 6 Abs. 1 lit. c) DS-GVO). 
Wenn personenbezogene Daten auf Grundlage einer Einwilligung von Ihnen verarbeitet werden, haben Sie 
das Recht, die Einwilligung jederzeit mit Wirkung für die Zukunft uns gegenüber zu widerrufen. Wenn wir 
Daten auf Basis einer Interessenabwägung verarbeiten, haben Sie das Recht, unter Berücksichtigung der 
Vorgaben von Art. 21 DS-GVO der Verarbeitung der personenbezogenen Daten zu widersprechen. 
Sollten wir Ihre personenbezogenen Daten für einen oben nicht genannten Zweck verarbeiten wollen, 
werden wir Sie zuvor darüber informieren. 
 
Welche Datenkategorien nutzen wir als Praxis und woher stammen diese? 
Zu den verarbeiteten Kategorien personenbezogener Daten gehören insbesondere Ihre Stammdaten 
(z. B. Vorname, Nachname, Alter, Geschlecht), Kontaktdaten (z. B. Anschrift, (Mobil-) Telefonnummer, E-
Mail-Adresse), Behandlungsdaten, Versicherungsdaten sowie weitere Daten aus dem Therapie- bzw. 
Behandlungsverhältnis. Hierunter können auch besondere Kategorien personenbezogener Daten wie 
Gesundheitsdaten fallen. Dazu zählen Anamnesen, Diagnosen, Therapievorschläge und Befunde, die wir 
und andere Psychotherapeuten oder Ärzte erheben. Zu diesen Zwecken können uns auch andere 
Psychotherapeuten oder Ärzte, bei denen Sie in Therapie bzw. Behandlung sind, Daten zur Verfügung 
stellen. 
Die Erhebung von Gesundheitsdaten ist Voraussetzung für Ihre Therapie bzw. Behandlung. Werden die 
notwendigen Informationen nicht bereitgestellt, kann eine sorgfältige Therapie bzw. Behandlung nicht 
erfolgen. 
 
Wer bekommt Ihre Daten? 
Wir übermitteln Ihre personenbezogenen Daten nur dann an Dritte, wenn dies gesetzlich erlaubt ist oder 
Sie explizit, beispielsweise durch das Unterschreiben einer Schweigepflichtentbindung, eingewilligt haben. 
Empfänger Ihrer personenbezogenen Daten können vor allem andere Psychotherapeuten oder Ärzte, 
Kassenärztliche Vereinigungen, Krankenkassen, der Medizinische Dienst der Krankenversicherung, Ärzte- 
und Psychotherapeutenkammern und privatärztliche Verrechnungsstellen sein. Die Übermittlung erfolgt 
überwiegend zum Zwecke der Abrechnung der bei Ihnen erbrachten Leistungen, zur Klärung von 
therapeutischen oder medizinischen und sich aus Ihrem Versicherungsverhältnis ergebenden Fragen. 
Daneben bedienen wir uns zur Erfüllung unserer vertraglichen und gesetzlichen Pflichten zum Teil 



 

 

unterschiedlicher Dienstleister. Im Einzelfall erfolgt die Übermittlung von Daten an weitere berechtigte 
Empfänger. 
 
Wie lange werden Ihre Daten gespeichert? 
Wir löschen Ihre personenbezogenen Daten, sobald sie für die oben genannten Zwecke nicht mehr 
erforderlich sind. Nach Beendigung der Therapie bzw. des Behandlungsverhältnisses werden Ihre 
personenbezogenen Daten gespeichert, solange wir dazu gesetzlich verpflichtet sind. Aufgrund rechtlicher 
Vorgaben sind wir dazu verpflichtet, diese Daten mindestens 10 Jahre nach Abschluss der Therapie bzw. 
Behandlung aufzubewahren. Nach anderen Vorschriften können sich längere Aufbewahrungsfristen 
ergeben. 
 
Welche Datenschutzrechte können Sie als Patient geltend machen? 
Sie können unter der o. g. Adresse Auskunft über die zu Ihrer Person gespeicherten Daten verlangen. 
Darüber hinaus können Sie unter bestimmten Voraussetzungen die Berichtigung oder die Löschung Ihrer 
Daten verlangen. Ihnen kann weiterhin ein Recht auf Einschränkung der Verarbeitung Ihrer Daten sowie ein 
Recht auf Herausgabe der von Ihnen bereitgestellten Daten zustehen. 
 
Wo können Sie sich beschweren? 
Sie haben das Recht, sich über die Verarbeitung personenbezogenen Daten durch uns bei einer 
Aufsichtsbehörde für den Datenschutz zu beschweren. 
 
Wen können Sie bei Fragen oder Bedenken zum Datenschutz ansprechen? 
Sollten Sie Fragen oder Bedenken zum Datenschutz in unserer Praxis haben, sprechen Sie uns gern direkt 
an oder nehmen Sie bitte wie folgt mit uns Kontakt auf: 
 
E-Mail: praxis-tp@outlook.de 
 
 
Vielen Dank für Ihr Vertrauen!  
 
Ihre Psychotherapie am Theaterplatz 
 
 
 
 
 
Hiermit bestätige ich den Erhalt und die Kenntnisnahme der Datenschutzinformationen. 
 
 
Aachen, den  
_______________________________________________________________________ 
       Ihre Unterschrift  


